
                                        Menus de Cantine du 02 au 27 février 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liste des Allergènes : Céréales, Crustacés, Œufs, Arachide, Soja, Lait, Fruits à coque 

Moutarde, Sésame, Sulfites, Lupin, Mollusque, Poisson, Céleri 

         Le pain servi tous les jours est local 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons 

 

Lundi 02 Février 
 

Salade de céléri-rave aux pommes 
Bœuf bourguignon 
Purée de brocolis 

Fruit 
Crêpe sauce chocolat 

 

Lundi 23 Février 
 
 

Salade paysanne 
Filet de lieu sauce hollandaise 

Riz pilaf 
Yaourt sucré 

 

Mardi 03 Février 
 

Chou-fleur et cervelas 
Colin sauce tomatée 

Carottes vichy 
Camembert 

Fruit 

Mardi 24 Février 

 
 Potage 

Mijoté de bœuf 
Haricots verts  

Fromage 
Fruit 

Jeudi 05 Février 
 

Salade fermière 

Poulet rôti 

Frites 

Samos 

Compote 

Jeudi 26 Février 
NOUVEL AN CHINOIS 

Nems aux crevettes 
Sauté de poulet mariné 

Sauce soja et miel 
Nouilles chinoise aux 

légumes 
Salade de chou chinois 

Perle au lait de coco  

Vendredi 06 Février 
 

Potage de légumes maison 
Œuf dur béchamel 
Épinards à la crème 

Salade verte 
Yaourt sucré 

Vendredi 27 Févier 
 

Carottes vinaigrette au cumin 
Omelette au fromage 

Salade verte 
Cantafrais 

Fruit 


